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SKUODO ATVIRO JAUNIMO CENTRO
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL ATVIRO DARBO IR MOBILAUS DARBO SU JAUNIMU 2024 M. VEIKLOS PLANU
PATVIRTINIMO

2024 m. sausio 26 d. Nr. JV-
Skuodas

Vadovaudamasi Skuodo rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2018 m. spalio 1
d. Nr. A1-760 jsakymu ,,Dél atviryjy jaunimo centry ir atviryjy jaunimo erdviy veiklos kokybés
uztikrinimo apraSo* 6.5. apraSo punktu ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2019 m. spalio 15 d. jsakymu Nr. A1-614 ,,.D¢l darbo su jaunimu gatvéje tvarkos apraso,
mobiliojo darbo su jaunimu tvarkos apra$o, atvirojo darbo su jaunimu tvarkos apraso patvirtinimo*:

T virtinu Skuodo atviro jaunimo centro atvirojo darbo ir mobiliojo darbo su jaunimu
2024 m. veiklos planus, kurie suderinti su Skuodo rajono savivaldybés administracijos jaunimo
reikaly koordinatore.

N urodau, kad §is jsakymas gali biiti skundziamas Lietuvos Respublikos darbo kodekso
nustatyta tvarka Klaipédos darbo gin¢y komisijai (Taikos pr. 28, Klaipéda) per tris ménesius nuo §io
jsakymo priémimo dienos.

Jaunimo darbuotoja, pavaduojanti direktoriy Indré Budrikiené



Skuodo atviras jaunimo centras

(sudarytojo pavadinimas)

ATVIROJO DARBO SU JAUNIMU 2024 M. VEIKLOS PLANAS
2024 m. sausio 26 d.

Tikslas

Vykdyti atvirgjj darbag su jaunimu, sudarant galimybes jauniems zmonéms uzsiimti juos dominanc¢ia prasminga veikla ir skatinti saugiai leisti

laisvalaikj saviraiSkos erdvés nerandantiems jauniems Zmonéms bei palengvinti jy integracija j gyvenamaja aplinka.

UZdavinys

Ugdyti socialinius jauno Zzmogaus jgiidzius, suteikti erdve jaunam Zmogui ugdytis ir individualiai augti, skatinti jj prisiimti atsakomybeg jvairiose
situacijose jvairiomis priemonémis (pavyzdziui, jsitraukiant j veiklas, savanoriaujant ir pan.).

UZdavinio kokybiniai rezultatai

UZdavinio kiekybiniai rezultatai

Taikomy darbo su jaunimu metody
Jvairove.

Individualus darbas su jaunimu;
darbas su jaunimo grupémis;
darbas su bendruomene.

Bendras lankytojy skaicius

2800

Veiklos vykdomos atsizvelgiant ]
jaunimo poreikius,  jaunimo
pasiiilytas jgyvendinti veiklas.

Sudarytos  galimybés jaunimui
prasmingai leisti laisvalaikj, atrasti
ir jsivardyti savo privalumus ir
gebéjimus, taip skatinamas jy
savarankiSkumas, kirybiskumas.
Padétos jgyvendinti jaunimo id¢jos
ir iniciatyvos.

Individualiai ~ konsultuotas  ir
informuotas | jvairias problemines
situacijas patekes  jaunimas,
padétos spresti jy problemos.

Unikaliy lankytojy skaicius

600

Nuolatiniy lankytojy* skaicius

* asmuo jaunimo centre, per ménesj,
apsilankes ne maziau 10 karty.

22

Jaunas Zmogus motyvuojamas
dalyvauti jo poreikius
atitinkancioje veikloje, skatinamas

Uztikrintos jaunimui
socializuotis, bendrauti,
atsizvelgiant j jaunimo poreikius ir

salygos

Zmoniy  skaiCius, jtrauktas |
individualaus darbo su jaunimu,
jaunimo  tévais, artimaisiais  ir

40




tobuléti, ugdytis verslumo bei | tai, kas jam svarbu [ giminai¢iais uzsiémimus.
darbo rinkai reikalingus jgtidzius. | (atsipalaidavimas, kalb¢jimasis
jiems svarbiais klausimais,
buvimas bendraamziy grupéje);
Reguliariai aptarta  jaunimo
kasdienybé jam  priimtiniausiu
budu.
Sudarytos salygos jaunam zmogui | Jaunuoliy jsitraukimas 1 [f Jaunimo inicijuoty ir (ar) 5
isitraukti 1 visuomening veikla, | bendruomenés veiklas, | suorganizuoty veikly skaicius
gyt socialinius jgiidzius | organizuojamus renginius, kurie
ugdancios veiklos vykdymo ir | formuoja ir stiprina jauno Zmogaus
organizavimo patirties. bendruomeniS$kumg, didina norg
padéti  kitiems  bendruomenés
nariams,  prisidéti  prie  savo [I'Savanoriai savanoriaujantys Jaunimo 6
gyvenamosios aplinkos grazinimo. centre, skaiéius.
Sudarytos  salygos 1 veiklas | Socialinés atskirties maZinimas, [| Mokymai, nukreipti j atskirt] savo 2
jsitraukti atskirtj savo socialingje | jauny Zzmoniy jgalinimas ir |f socialinéje aplinkoje patiriant] ar
aplinkoje patirian¢iam ar maZiau | motyvavimas. maziau galimybiy turinti jaunimg,
galimybiy turiniam jaunimui ir skaiCius.
skatinti socialing jo integracija.
Teikiamy paslaugy, padésianciy | Informuoti vietos jauni Zmonés || Numatomy gauti ir (ar) gauty léSy | Eur.
socialing  atskirtj  patirian¢iam | apie jaunimo centre vykdomas [f veikloms vykdyti suma ir Saltiniai. SAJC  biudzeto, projekto,

jaunimui reintegruotis / integruotis
] darbo rinka ir (ar) Svietimo
sistemg, visuomeninj gyvenima,
jvairove.

veiklas, mokymosi, savanorystés
bei darbo galimybes.

finansuojamo Jaunimo reikly
departamento prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos
1éSos.
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Veiklos, taikomi metodai, 1éSy pritraukimas ir panaudojimas ketvir¢iais (Eur)
(aprasykite veiklas, jvardykite metodus, padedancius jvykdyti pasirinktq uzdavinj)

Eil.
Nr.

Veikla

Metodai

Ketvirtis

1

111

1.

Mokymai,  seminarai  jauniems
Zmonems.

Efektyvaus mokymosi metodai, kurie jauniems Zmonéms
padéty per trumpag laikg atsiminti, suprasti ir gebéti
pritaikyti savo kasdienybéje jgytas zinias.

Kulinariniai uzsiémimai

UZzsiémimy metu bus mokoma skirtingy
techniky, metody, darbo su jvairia virtuveés jranga , maisto
gaminimo principy ir deriniy, higienos.

Stalo — lauko Zaidimai

Veikly metu bus akcentuojama komandinio darbo svarba
ir taikomi aktyvaus patyrimo metodai. Naudojamos
aktyvios uzduotys, kuriy pagalba sukuriamas edukacinio
pobiidZio patyrimas.

Jaunuoliai dalyvaudami organizuojamose veiklose galés
suvokti savo galimybes, atskleisti savo stiprigsias puses,
suprasti bendravimo tarpasmeniniy santykiy ypatumus.

Sportiniai turnyrai ir varZybos

Veikly metu jauni Zmonés jgis organizacinés patirties
rengiant sportinio pobiidzio turnyrus: veiklos vieSinimas,
turnyriniy lenteliy sudarymas, teis¢javimas.

PaCiy jauny Zmoniy organizuojama veikla teikia
malonuma ir kelia motyvacija jiems patiems.
Suinteresuoti jauni zmonés iSbandys savo jégas jvairaus
pobiidZio sporto varzybose. Turnyruose, varZybose
kviesime dalyvauti ne tik Skuodo rajono jaunima, bet ir
kity jaunimo centry (Rokiskio, Gargzdy, Rietavo ir kt.),
jaunuolius.

Sukurti saugig ir malonig buvimo
kartu aplinka

Nuolatinis tvarkos palaikymas Jaunimo centre, kartu su
jaunuoliais susiraSysime susitarimus, kuriy laikysimes
(indy iSiplovimas, SiukSliy metimas ] SiukSlines, taros
iSmetimas ] jaunimo centro taromatg, susitvarkymas po
saves ir kt.). Organizuosime ,,Svaros dienas®, diskusijas —
pokalbius jvairiomis jaunimui aktualiomis temomis
(Svara, higiena ir kt.) prie arbatos puodelio.
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ISvykos, susitikimai su kituose
rajonose veikian¢iy atviry jaunimo
centry ir erdviy jaunimo darbuotojais
ir vadovais

Bus organizuojamos iSvykos, susitikimai su kity atviry
jaunimo centry jaunimo darbuotojais ir vadovais,
Susitikimy metu bus dalinamasi geraja/ blogaja patirtimi,
planuojamos bendros veiklos.

I susitikimus /iSvykas, bus kvieCiami vykti ir jauni
zmones, siekiant supazindint ir parodyt kitus jaunimo
centrus, jy vykdomas veiklas. Jaunuoliai turés galimybe
ne tik pasisemti idéjy, bet ir uzmegzti naujus rysius.

Svenciam Sventes kitaip

Jaunimui bus padedama rengti jvairaus pobidzio
renginius bei teminius uzsiémimus (kalendoriniy ir
nekalendoriniy Svenciy minéjimas, jaunuoliy iniciatyvos
bet kuriuo mety laiku).

Bus organizuojamos jvairaus pobiidzio  veiklos
(kultiirinés,  sportinés, mokomieji — lavinamieji,
pramoginiai), teminiai uzsiémimai (pagal jaunuoliy
poreiki, pvz: Tarptautiné Jaunimo diena, Rugséjo 1 —
osios §venté, ,Heloween‘as”, Sv. Kalédos), akcijos,
diskusijos, komandiniai ir individual@is uzsiémimai.
Veikly metu jaunuoliai planuos ir organizuos veiklas, taip
igydami jvairiapusiSskos patirties. Augs jauno zmogaus
kirybiSkumas, pasitikéjimo savimi jausmas.

Atvejo analizés

Bendradarbiaujant su kitais jaunimo centrais bus daromi
susitikimai atvejo analizéms, kuriy metu jgytos zinios
suteiks galimybe nuodugniai iSanalizuoti ir aprasyti
ivykius ar faktus. Bus gaunama naudinga informacija apie
situacijy sprendimy biidus, pasidalinama patirtimis.

Jaunimg uzimanti veikla, atviras
darbas su jaunimu

Bus organizuojami jvairaus pobiudzio (grupiniai ir
individualitis, aktyvilis ir pasyvits, loginiai ir mgstymo
nereikalaujantys ir pan.) uzsiémimai, kurie ugdys jauny
Zmoniy asmeninius geb¢jimus, socialinius jgidzius,
formuos visapusiska asmenybe.

10.

Kirybinés dirbtuvés

Taikomas metodas mokymasis mokytis. Jaunuoliams bus
leidziama bandyti ir eksperimentuoti, ieSkant geriausiy
sprendimy ir siekiant juos tenkinanciy rezultaty.

Veikly metu bus: stiprinamas dalyviy kiirybiSkumas,
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atsakingumas, darbas komandoje, skatinama saviraiSka.
Jaunuoliai jgis jgiidziy dirbant jvairiomis technikomis
(dekupazas, pieSimas ant stiklo, karoliuky vérimas,
medZio deginimas, graviravimas).

Sukurti darbai liks patiems jaunuoliams arba jiems

iSreiSkus  sutikimg ~ padovanoti  bendruomenéms,
organizacijoms, jstaigoms.
Stengsimés  naudoti  jau  turimas  priemones,

nebenaudojamus daiktus, taip bus skatinama ekologija,
Siuksliy riSiavimas ir maZesnis vartojimas.

11.

JamzZintas momentas

Per fotografijos meng jaunas zmogus turés galimybeg
momentiniu fotoaparatu jamzinti jaunimo centro veiklas,
gamtos grozj, organizuoti fotografijos konkursus, daryti
fotosesijas. Graziausias nuotraukas atrinksime ir jaunimo
centre kartu su jaunais Zmonémis (centro lankytojais)
susikursime fotografijos siena.

12.

Diskotekos

Diskotekas organizuosime 2 kartus per meénesi.
Organizuojamy  diskoteky metu jaunas Zmogus
galés ,,pabegti 1§ savo kasdienybés. Suteiksime galimybe
sitlyti diskoteky temas, leidziamg muzika. Atsiradus
norui leisime ir paciam jaunuoliui pravesti diskoteka.

13.

Ziemos iskyla

Suteiksime galimybe jaunam Zmogui biti gamtoje,
bendrauti su kitais. Toks metodas turi reik§mingg poveikj
fizinei bei psichinei sveikatai. Veiklos metu jaunas
zmogus bus kvieciamas dalyvauti jvairiuose zaidimuose,
gaminti maistg, Sildytis prie lauzo, aktyviai leisti
laisvalaikij lauke.

14.

Darbuotojy mokymai, supervizijos
veiklos jsivertinimai

Darbuotojy  kvalifikacijos  kélimas.  Dalyvavimas
mokymuose susijusiuose su atviru ir mobiliu darbu su
jaunimu. Reguliariis jaunimo darbuotojy  susitikimai,
veiklos bei kiekybiniy ir kokybiniy rezultaty
j(si)vertinimas.

15.

2024 — Zemaidiy kraito amaty
kulinarinio paveldo ir ZemaitiSko
raSto metai Skuodo atvirame

»Kulinarinés Zemaiciy patiekaly edukacija“. Bus
organizuojamos kulinarinés dirbtuves, kuriose jaunimas
turés galimybe mokytis gaminant tradicinius Zemaiiy
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jaunimo centre

kraSto patiekalus. Planuojame j veiklg jtraukti vietinius
kulinarinius specialistus ar Zmones, kurie iSmano Sias
tradicijas.

,Zemaiéiy amaty dirbtuvés jaunimui“. Molio lipdymo
edukacija jaunimui. | $ig veiklg bus jtraktas jaunimas nuo
14 mety.

,ParaSyk teisingg zemaitiSkg Zodj* veiklos metu sieksime,
kad jaunimas paraSyty kuo daugiau ZemaitiSky Zodziy
taisiklingai.

16.

Zygis

Patyriminis zygis tai lyg lauko terapija, padedanti pabégti
nuo kasdienybés. Sia veikla jauni zmonés paZins save bei
suzinos savo galimybes, turés proga eksperimentuoti,
ieskoti i$sukiy kelianc¢ios veiklos.

17.

Jaunimo vasaros
»SkautiSkas nuotykis*

stovykla

Per stovykla bus organizuojamos aktyvios veiklos
gamtoje, kurios ne tik ugdo sveika gyvenseng, bet ir
naudojant aktyviuosius metodus, jaunimas iSmoks
konstruoti jrengimus stovyklavimui. Sios veiklos apims
zygius, gamtos stebéjimus, saugaus elgesio mokymus prie
lauzo ir vandens, jgiidzius naudotis jrankiais, kiirybines
uzduotis, taip pat komandinj darbg siekiant geriau pazinti
save ir aplinka bei uzmegzti naujas draugystes.

18.

Planuoju pats

Jauni Zmonés, padedami jaunimo darbuotojy, ieskos
mokymosi bei darbo galimybiy. Jaunimo darbuotojai
jaunuoiams suteiks reikiamos informacijos, dalinsis
Jvairiais testais, padés ruo$ti prezentacijas, skelbimus,
pamokys raSyti gyvenimo apraSymus.

29.

Filmy vakarai

Skatina ~ mastymo ir  komunikavimo  jgudzius.
Kontraversiski ~ filmai  siekia jaunuolius priversti
diskutuoti ir reik§ti savo nuomong, bet tuo paciu
iSklausyti ir suprasti bei toleruoti kitus.

20.

Viktorinos, protmiiSiai

Naudosime metodg — aktyvus dalyvavimas.

Siy uZsiémimy mety jauni Zmonés generuos idéjas, veiks
,minciy lietaus“ principas. Jaunuoliai bus skatinami
pasitikéti savimi ir sidilyti idéjas bei panaudoti savo turimas
Zinias, nes biitent ty Ziniy apjungimas padeda atrasti
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atsakymus. Siuo biidu jauni Zmonés tobulins bendravimo ir
kito iSklausymo jgitidZius bei veiks kaip grupé, turédama
bendrg tiksla.

21.

Individualios konsultacijos

Ilgalaikés ar trumpalaikés veiklos organizavimas,
paremtas  produktyviu ir  pasitikéjimu  pagristu
bendravimu, kartu padedant jaunam zmogui — atvirojo
jaunimo centro lankytojui, jo Seimai suvokti aplinkybes,
padéti, kurioje jie atsidureé, sutelkti vidinius iSteklius,
Jjsisgmoninti savo vaidmenj, skatinti ir (ar) organizuoti
aktyvius veiksmus sprendziant problema (-as).

22.

Naktis jaunimo centre

Veiklos vyks visa naktj, atsakomybiy taip pat visiems
netritks. Sieksime, kad jaunuoliai patys iniciajuotu
daugelj veikly. Taip pat visos nakties metu patys
jaunuoliai organizuos bei gaminsis maistg, taip pat bus
atsakingi uz tvarkos palaikymga. Ryte jvyks nakties
aptarimas

Veiklos metu kursis ir plétosis jauny Zmoniy uZimtumas
juos dominanciose veiklose, siekiant skatinti jy saviraiska
bei kurybiskuma, ugdysis jaunuoliy socialiniai jgiidZiai.

23.

Darbas su jaunimu mokyklose

Bus vykstama ] rajono mokyklas siekiant pasiekti
jaunuolius, jy didzigja dienos laiko dalj uzimancioje
vietoje — mokykloje. Vykdant atvirag darba su jaunimu
pertrauky, ,JJangy*“ metu bus siekiama padéti mokyklos
bendruomenei ir patiems jaunuoliams spresti  jy
kasdienines problemas bei neformaliais metodais jtraukti
jaunuolius i laisvalaikio uzimtumo vaiklas.

24.

,,Keliaujantis kinas‘

Siekiant pasiekti kuo daugiau jaunimo, jaunimo
darbuotojai organizuos filmy perZiiiras ne jaunimo centre,
o atvirose erdvése. Bus rodomi projekto ,,NK-DOKU*
platformos sitillomi dokumentiniais filmai.

25.

Profesijy pasaulis

Organizuoti susitikimus su jvairiy profesijy (iSsiaiSkinus
jaunimo poreikj) atstovais. Ivairiy testy sprendimas kartu
su jaunuoliais. Tokiu biidu jaunas Zmogus pazins daugiau
specialybiy, susipazins su darbo specifika, suzinos kas




jam tinka pagal asmenybe.

26.

Naktinis tinklinis

Tinklinio organizavimas naktj. Siekimas jaunimg uzimti
vélesniu laiku ir suorganizuoti dar tokios nevykusios
veiklos. Naktinio tinklinio metu jauni Zzmonés galés ne tik
zaisti, bet ir stebéti. Visos veiklos metu bus siekiama
palaikyti ir vieSaja tvarka.

27.

Dviraciy zygis

Bus suorganizuotas dvira¢iy Zygis Skuodo rajone,
skatinantis jaunimg aktyviai leisti laikag gamtoje bei
paZzinti savo gimtaji krasta.

Veiklos/ pagalba nuo karo nukentéjusiems jauniems Zmonéms

Integracija, tarpkultariSkumas

Sieksime jsitraukti ] centro veiklas nuo karo
nukentéjusius  jaunuolius, susibendrauti su centro
lankytojais. Esant poreikiui organizuosime kultiirinius
vakarus, organizuosime lietuviy pamokas, tam samdant
specialistus. Suteiksime konsultavimo, informavimo
paslaugas. Atsiradus aktyviy jaunuoliy, bandysime juos
itraukti | savanoryste, mobily darba.

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Socialiniy jgtdziy ugdymas

Esant poreikiui jaunuoliai nukentéje nuo karo turés
galimybe jaunimo centre iSsiskalbti ar iSsidziovinti
drabuzius, suteiksime pagal galimybes kitas chemines,
buitines priemones.

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Tarpkultiiriné komunikacija

SAJC puslapyje informacija apie tam tikras veiklas
dalinsimés ne tik lietuviy kalba, bet ir kita kalba, kurig
suprasty jauni zmonés nukentéje nuo karo.

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Darbuotojy kompetencijos kélimas

Darbuotojai seks informacija visuose naudinguose
Saltiniuose. Dalyvaus organizuojamuose seminaruose,
diskusijose, mokymuose ir kt. IeSkos galimybiy gerinti
savo uzsienio kalby Zinias.

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui

Atsiradus
poreikiui




Skuodo atviras jaunimo centras

(sudarytojo pavadinimas)

MOBILIOJO DARBO SU JAUNIMU 2024 M. VEIKLOS PLANAS
2024 m. sausio 26 d.

Tikslas

Uztikrinti jauny zmoniy turiningg laisvalaikj, ugdyma(-si) ir socialing integracija bei vykdyti jaunimo jgalinima jy gyvenamojoje teritorijoje.

UZzdavinys

[traukti jaunimg j kitokias, nei jam jprasta, laisvalaikio ir mokymosi (per i§vykstamasias veiklas, tokias kaip: mokymai, stovyklos ir pan.)
veiklas, tarpkultirinj ugdyma, prevencing veikla.

UZdavinio kokybiniai rezultatai UZdavinio kiekybiniai rezultatai
Siekiami veikly, skatinan¢iy jaung | Veikly metu jaunas Zmogus | Kartu su  bendruomene(-€mis) 8
zmogy jsitraukti ] visuomening | skatinamas isitraukti 1 | vykdomy veikly, skaicius.
veikla, rezultatai bendruomenés veiklas,

organizuojamus renginius, kuriy
deka formuojasi ir stipréja jauno

Zmogaus asmeninés savybeés, | Bendras jauny zmoniy, dalyvavusiy 400
did¢ja noras prisidéti  prie | veiklose, skaiCius.
organizuojamy renginiy, savo

gyvenamosios aplinkos
grazinimo.
Siekiami veikly, skatinanc¢iy ] | Socialinés atskirties maZinimas, | Suorganizuoty mobiliojo darbo su 12
veiklas isitraukti atskirt] | jauny zmoniy jgalinimas jy | jaunimu veikly, skirty atskirtj savo
socialin¢je aplinkoje patiriantiems | gyvenamojoje vietoje. socialingje aplinkoje patirian¢iam
ar maziau galimybiy turintiems ar maziau galimybiy turiniam
jauniems Zmonéms, rezultatai. jaunimui.
Vietoviy  (senitinijy, miesteliy, 4
miesty,  gyvenamyjy  rajony),

kuriose vykdomas mobilusis darbas
su jaunimu, skaicius.

Siekiami veikly, skatinanciy jaung | Vietos jauny zmoniy | Veikly nukreipty jauny zmoniy 15




zmogy jsitraukti j jo poreikius
atitinkanc¢ig veikla, kuri skatinty
tobuléti, ugdyty verslumo ir darbo

informavimas apie mokymosi,
savanorystes bei darbo
galimybes.

poreikius, kuri skatina tobuléti,
skaicius.

rinkai  reikalingus 1giidzius, Unikaliy jauny zmoniy, su kuriais 70
rezultatai. palaikomas reguliarus kontaktas
vykdant mobilyjj darbg su jaunimu,
skaicius.

Siekiami veikly, skatinan€iy jaung | Jauny  Zzmoniy  pasitikéjimo | Veikly, skatinanciy jaung zmogy 10
zmogy jsitraukti ] visuomening | savimi stiprinimas bei savo | jsitraukti ] visuomening veikla,
veikla, ugdanc¢ig socialinius jo | vietos visuomenéje atradimas. skaicius.
jgiidzius, rezultatai.
Siekiami veikly, nukreipty | | Individualus jaunimo darbuotojy | Jauny zmoniy, su kuriais vykdomos 15
individualy darbg su jaunimu, | arbas su jaunimu, ieSkant | veiklos, nukreiptos ] individualy
rezultatai. jaunimui  aktualiy  problemy | darba, skaiCius.

sprendimy  biidy, asmeniniy

konsultacijy metu.
Siekiami veikly, nukreipty j darbg | Tolerancijos  vienas  kitam | Veikly, nukreipty | darba su 12
su jaunimo grupémis, rezultatai. jaunimo  tarpe  jtvirtinimas; | jaunimo grupémis, skaicius

komandinio  darbo  jgudziy

lavinimas; idéjy dalijimasis,

suteikiant galimyb¢ jauniems

Zmonéms prisiimti tam tikras

atsakomybes, mokytis i$

patirties,  dalintis  jausmais,

iSgyvenimais.
Siekiami mobiliojo darbo su | Naujy kontakty uzmezgimas | Mobiliojo darbo su jaunimu 70
jaunimu komandos i8vyky, skirty | nutolusiose senitinijjose, jauny | komandos 18vyky, skirty
mobiliajam darbui su jaunimu | Zmoniy galimybiy didinimas | mobiliajam darbui su jaunimu
vykdyti, rezultatai. pilnavertiSkai dalyvauti | vykdyti, skaicius

visuomenés gyvenime, jauny

zmoniy poreikiy patenkinimas

itraukiant 1 SAJC sitlomas | Bendras jauny zmoniy, su kuriais 400

veiklas.

Reguliarus  mobiliojo  darbo
grafikas, uztikrinantis reguliariy
mobiliojo  darbo  vykdyma
numatytose vietovese.

palaikomas reguliarus kontaktas
vykdant mobilyjj darbg su jaunimu,
skaiCius.




Veiklos, taikomi metodai, 1éSy pritraukimas ir panaudojimas ketvir¢iais (Eur)
(aprasykite veiklas, jvardykite metodus, padedancius jvykdyti pasirinktq uzdaving)

FEil.
Nr.

Veikla

Metodai

Ketvirtis

I

I

111

v

1.

Pokalbiai,  pristatymai,
aktualiomis jaunimui temomis

diskusijos

Taikomi metodai: seminarai, diskusijos, paskaitos,
motyvaciniai uzsiémimai.

Jaunuoliai bus informuojami apie mokymosi ir
savanorystés galimybes, ypa¢ akcentuojant Jaunimo
savanoriskos tarnybos model;.

Protmausiai ir viktorinos

Naudojamas metodas — aktyvusis dalyvavimas.
Svarbus kiekvieno komandos nario indélis ir
pasiryzimas  aktyviai  dalyvauti.  Jaunuoliai
skatinami pasitikéti savimi ir sidlyti idé¢jas,
panaudoti savo turimas Zinias komandos pergalei
pasiekti. Formuojamas supratimas, kad ,,vienas
lauke, ne karys* ir be visy komandos nariy pagalbos
pergalé yra sunkiai pasiekiama. Taip jauni Zmonés
tobulina bendravimo ir kito iSklausymo jgtidzius bei
veikia kaip grupé, turinti bendrg tiksla.

Nuotolinio  darbo metu  jaunuoliams  bus
organizuojami zaidimai
online: ,,kahoot", ,,scribble®, ,,doodIr ir kt.

Lauko pramogos ir zaidimai

Uzsiémimy metu bus skatinama laisvalaikj leisti
gryname ore ir propaguoti aktyvy gyvenimo bida,
pabréziant jo naudg sveikatai. Jaunuoliams bus
siiloma zaisti puikiai zinomus zaidimus: futbola,
krepsSinj, tinklinj. Taip pat bus pristatoma ir
supazindinama su kitose Salyse populiariais
zaidimais (,,Number
KUBB®, ,,Kriketas®, ,,Petanké* ir kt.).

Veikly metu bus akcentuojama komandinio darbo
svarba ir taikomi aktyvaus patyrimo metodai.
Naudojamos aktyvios uzduotys, kuriy pagalba
sukuriamas  edukacinio  pobidzio  patyrimas.
Pateikiamos uzduotys bus ir nejprastos, turincios

VW -

savo galimybes, atskleisti stiprigsias puses, suprasti




bendravimo ir tarpasmeniniy santykiy ypatumus.

Sportiniy turnyry sudarymai ir varzybos

Veikly metu jauni Zmonés jgis organizacings
patirties rengiant sportinio pobiidZio turnyrus. Paciy
jaunuoliy organizuojama veikla teikia malonumg ir
kelia motyvacija jiems patiems. Suinteresuoti
jaunuoliai iSbandys savo jégas jvairaus pobiidzio
sporto varzybose. Taikomi metodai: aktyvus
veikimas ir neformalus mokymasis. Jaunuoliai galés
patiri tiek sékme, tiek nesé¢kme ir tai jiems padés
atrasti atsakymus, pasidaryti iSvadas, kurias galéty
pritaikyti savo kasdieninéje veikloje.

Filmy perzitra, aptarimas, situacijy
modeliavimas, metodiniy priemoniy
aptarimas bei jvairiy uzduociy atlikimas

Taikomas metodas: diskusijos, aptarimai, atvejy
analizes.

Veiklos metu svarbu, kad parinkimas atitikty
jaunuoliams aktualias temas ir juos skatinty mastyti
ir tobulinti komunikavimo jgiidzius. Filmo analiziy
metu kiekvienas dalyvaujantysis turés galimybe
pasidalinti  savo jzvalgomis, atradimais ar
supratimais. Jauni Zmonés, dalinsis skirtingais
pamastymais, mokysis argumentuodami iSsakyti
savo pozicijg ir ja iSlaikyti, taciau pagarbiai
iSklausyti kito nuomone ir ja priimti.

Kirybines dirbtuvés

Taikomas metodas mokymasis mokytis.
Jaunuoliams  bus  leidziama  bandyti  ir
eksperimentuoti, ieSkant geriausiy sprendimy ir
siekiant juos tenkinanciy rezultaty.

Veikly metu  bus: stiprinamas dalyviy
kiirybiskumas, atsakingumas, darbas komandoje,
skatinama saviraiSka. Jaunuoliai jgis jgtuidziy dirbant
jvairiomis technikomis (dekupazas, pieSimas ant
stiklo, karoliuky vérimas, medzio deginimas,
graviravimas).

Sukurti darbai liks patiems jaunuoliams arba jiems
iSreiSkus sutikimg padovanoti bendruomenéms,
organizacijoms, jstaigoms.

Kai tik bus jmanoma, bus naudojamos jau turimos
priemonés, nebenaudojami.  Savo  paskirties
nebeatliekantys  daiktai, taip bus skatinama




ekologija, mazesnis

vartojimas.

Siuk$liy  rdsiavimas  ir

Kulinariniai uzsiémimai

Taikomi Sie metodai: pamokos apie sveikg mityba,
maisto gaminimas, individualus ir komandinis
darbas.

Veikly metu bus lavinami darbiniai jgudziai,
kiirybiSkumas, organizaciniai sugebéjimai.

LR svarbiausiy SvenCiy minéjimas,
susipazinimas su uzsienio §ventémis bei
simbolinis pamingjimas.

gvenéiq tokiy, kaip UZgavénés, Velykos, Kalédos,
Mamos diena bei Sv. Valentino diena, Helovinas
mingjimai ir kt. Jaunuolius mokinsime pasigaminti
tam tikrg atributikg, susipaZinsime su S§venciy
atsiradimo istorijomis, paprociais ir pan. Jaunuoliai
1sijungs ] kiirybinj procesg, bus skatinami dirbti tiek
komandose, tiek individualiai. Jaunuoliai turés
galimybe prisidéti ir prie bendruomeninio
gyvenimo savo gyvenamoje teritorijoje, prisidédami
tiek darbu, tiek idé¢jomis.

Informaciniai seminarai aktualiomis
jaunimui temomis.

Esant poreikiui bus organizuojami seminarai
jaunimui aktualiomis temomis. Stengsimés kuo
daugiau jaunuoliy informuoti apie mokymosi ir
savanorystés galimybes. Esant galimybei kviesime
lektorius ar tam tikry sri¢iy specialistus. Siy veikly
metu taip pat bus sitilomi uzsiémimai, kuriy metu
dalyviai bus skatinami pazinti save, atskleisti savo
stiprigsias savybes, ugdyti pasitikéjimag savimi ir
netgi iSsikelti visy pirma nedidelius, bet
pasiekiamus gyvenimo tikslus, sprgsime jvairius
testus, uzduotis, kurios leis geriau pazinti save bei
jvertinti savo asmenines galimybes, gebéjimus,
perspektyvas ir kompetencijas.

10.

TarpZinybinio ir tarpsektorinio
bendradarbiavimo skatinimas.

Organizuojant  susitikimus su bendruomeniy
pirmininkais, bendruomeniy nariais, aktyviais
bendruomenés pilieCiais ir zinoma su jaunuoliy
tévais, keisimés reikiama informacija apie jauno
zmogaus  poreikius,  perspektyvias  veiklas,
uzsiémimus, jaunuoliy jgalinimg veikti vietos
lygmeniu ir ne tik. Atviry dury dienose — tévai ir




bendruomenés nariai susipazins su jaunuoliy
turiningo laisvalaikio praleidimo vieta,
priemonémis, vykdomomis veiklomis, taip pat su
jaunimo darbuotojais, darbo specifika.

11.

"Misija LOBIS"

Misijos metu bus organizuojamos orientacin€s
varzybos, kuriy metu dalyviai gaus nuotraukas, kaip
uzuominas, kur slepiasi lobis. Misijoje galés
dalyvauti neribotas dalyviy skai¢ius. Lobiai bus
slepiami keliose Skuodo rajono vietovése, taip
iSpleciant dalyviy skaiCiy bei didinant galimybe
rasti pasléptajj lobj. Planuojama, kad j Sias veiklas
jsitrauks bent 60 dalyviy i§ skirtingy Skuodo rajono
apylinkiy, dalyviai smagiai bei turiningai praleis
laisvalaikj, pabendraus su kitais dalyviais ir
pasidalins atrastais lobiais bei patirtimis su kitais
bendruomenés nariais.

12.

“Keliaujantis kinas”

Siekiant pasiekti kuo daugiau jaunimo, bus
organizuojami kiny seansai po atviru dangumi. Bus
rodomi projekto ,,NK-DOKU* platformos sitilomi
dokumentiniais filmai.




DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Skuodo atviras jaunimo centras, P. Cvirkos g. 9, LT-98116
Skuodas

Dokumento pavadinimas (antras$té)

Dél atviro darbo ir mobilaus darbo su jaunimu 2024 m. veiklos
plany patvirtinimo

Dokumento registracijos data ir numeris

2024-01-26, JV-1

Adresatas

Dokumentg derino

Jaunimo reikaly koordinatorius (vyriausiasis specialistas) Edita
Laiviené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2024-01-26 10:31:03

Dokumentg pasira$é

Jaunimo darbuotojas, pavaduojantis direktoriy Indré Budrikiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2024-01-26 10:31:27

Registratorius

Jaunimo darbuotojas, pavaduojantis direktoriy Indré Budrikiené

Veiksmo atlikimo data ir laikas

2024-01-26 10:31:33

Dokumento nuoraso atspausdinimo data ir jj atspausdings
darbuotojas

2024-05-17 atspausdino Jaunimo darbuotojas, pavaduojantis
direktoriy Indré Budrikiené

Nuorasas tikras
Skuodo atviras jaunimo centras
2024-05-17




